
 

                         EUCARISTIA (1º, 2º E 3º ETAPA) 

                                      "JESUS NOS ENSINA A REPARTIR " 

 

OBJETIVO: Abrir nossos corações com alegria, estando à disposição do próximo, partilhando o 

que cada um tem de melhor para oferecer. 

LEITURA – MT 14, 13-21 

REFLEXÃO:  Jesus nos dá uma grande lição de solidariedade humana, quando rejeitou a idéia 

dos seus discípulos para que “despedisse das multidões”. Quantas vezes nós queremos nos ver 

livres dos problemas e despedimos as pessoas porque elas são empecilhos à nossa missão, à 

nossa caminhada? 

 As pessoas vêm famintas precisando da nossa ajuda e nós fazemos vista grossa as suas 

dificuldades achando que não somos capazes de ajudá-las, porque temos pouco tempo ou mesmo 

porque nos achamos pequenos e limitados.  

O Senhor nos manda sentar para que possamos parar e refletir sobre a nossa vida, 

partilhando e dividindo com as outras pessoas os nossos planos e sonhos, dentro da perspectiva 

de Deus e a luz da sua palavra e de seus ensinamentos. Ao tomar os pães e os peixes nas mãos 

e dar graças ao Pai, Jesus nos deu o exemplo de como poderemos fazer aumentar os nossos 

talentos.  Temos que doar nossa saúde, paz, alegria, juventude e a nossa capacidade de olhar, 

sorrir, cantar, amar, sonhar e desejar. Diante do sofrimento de muitas pessoas no mundo nos 

sentimos impotentes, assim como os discípulos neste evangelho. No entanto, nós cristãos somos 

convidados a ter uma visão de mudança para a construção de uma sociedade mais justa e fraterna 

para todos. Talvez você possa pensar que os teus bens são poucos, mas colocado nas mãos de 

Jesus chega para matar a fome e a sede de milhares e milhares de pessoas.  Viva o banquete da 

vida! 

 

  

Tema a ser experenciado de 

27 de julho a 02 de agosto 

de 2020 

de 2020 



AGIR:  

Atividade 1: O que Jesus quis nos ensinar com a multiplicação dos pães? E a quem Jesus manda 

hoje, você oferecer o pão da Palavra? 

             ________

 ________________________________________________________________________ 

Atividade 2: Quantas pessoas havia e quantos cestos sobraram após todos ficarem satisfeitos? 

           ___________________

 ________________________________________________________________________ 

Atividade 3: Você se sente saciado quando partilha com alguém o pouco que tem? Explique. 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

MÊS DE AGOSTO: MÊS DAS VOCAÇÕES:  Para a nossa Igreja, o 

mês de agosto é um tempo dedicado à oração, reflexão sobre as 

vocações. No primeiro domingo é celebrado a vocação sacerdotal, 

ou seja, o padre. O padre é uma pessoa de muita espiritualidade, 

que nos orienta e que está sempre por perto nos ajudando, ele é o 

nosso pastor. O padre é o representante de Cristo dentro da 

comunidade, um pai espiritual para todos. Portanto, esta semana 

vamos rezar pelo nosso padre Ocimar e por todos os padres da 

nossa igreja! 

 

MINHA ORAÇÃO:  Obrigado Senhor por não deixar faltar nada em minha casa, em meu coração 

e minha consciência cristã, para que eu possa repartir o que sou e o que tenho com os outro. 

Peço Senhor que me ajude colocar em prática essa bondade do meu coração. Também quero 

agradecer pela vida do nosso padre Ocimar e por cada sacerdote que ama e se interessa pelo 

seu ministério, que trabalha com amor e dedicação e que dá a vida pela igreja. Amém.”  

 

MEU COMPROMISSO: Faça um desenho, ou uma linda cartinha para o 

nosso padre Ocimar e deixe na secretaria da matriz.  Lá deixaremos uma 

“Caixa-correio” da catequese para você depositá-la. Nosso padre ficará 

muito feliz! Ah! Não esqueça de colocar: - seu nome, -a etapa da 

catequese, -sua comunidade. Use a criatividade e o seu coração!


